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Drugs	for	heart	disease	 Drugs	against	Influenza	A	 NPs	as	drug	delivery	systems	

Computational	Drug	Design	
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Computational Drug Design 

ü  Δημοσιεύσεις	
ü  Πατέντες	
ü  Χρηματοδότηση	
ü  Εκπαίδευση 



Ingredio is an app that makes ingredients easy to understand 
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Users can check if the product is healthy or potentially hazardous 

* Information sourced from 
institutional databases 

Unique proprietary 
scientific algorithms 
& scoring function 

Level of hazard per 
ingredient * 



INDIVIDUAL AWARDS & FUNDING INGREDIO AWARDS & FUNDING 



Πρώτα	θέστε	το	στόχο	και	μετά	την	υλοποίηση 

http://sciencecareers.sciencemag.org/career_magazine/previous_issues/articles/2013_08_22/science.opms.r1300135  

o  Το	πιο	σημαντικό	βήμα	για	την	
επιτυχία είναι	να	θέσετε	ένα	στόχο	
τον	οποίο	ονειρεύεστε.	

o  Δημιουργήστε	ένα	ρεαλιστικό	πλάνο	
για	τα	επόμενα	5	και	10	χρόνια 
βασισμένοι	στα	προσωπικά	σας 
o  Όνειρα 
o  Δεξιότητες 
o  Ταλέντα 
o  Αγορά 



Σε	τι	είστε	
πραγματικά	καλοί	

(δεξιότητες)	

Τι	χρειάζεται	η	
αγορά	

Τι	ονειρεύεστε	

ΣΤΟΧΟΣ	



Πώς	μπορώ	να	κάνω	την	ιδέα	μου	προϊόν;	

1.   Η	ιδέα	πρέπει	να	αντιμετωπίζει	ένα	ΑΛΥΤΟ	πρόβλημα	της	αγοράς 
	

ü  Ερευνα	Αγοράς	
ü  Μελέτη	Ανταγωνισμού	
ü  Ποιοι	είναι	οι	πελάτες	
ü  Ομάδα	
ü  Διεθνής	προσέγγιση/Στόχευση	αγοράς	
ü  Καταλληλος	επιχειρηματικός	σχεδιαμός	
ü  Ξεκάθαρο	όραμα,	Υπομονή,	Συνέπεια	
ü  Πρώτες	πραγματικές	δοκιμές	του	προϊόντος	

https://bit.ly/3pEUXom  



Πώς	μπορώ	να	κάνω	την	ιδέα	μου	προϊόν;	

2.		Πάρτε	Υποστήριξη!	

ü  Υπηρεσίες	οικονομικών	συμβουλών	
ü  Λογιστική	και	εταιρική	διαχείριση	
ü  Γραφειακή	υποδομή	
ü  Δικτύωση	
ü  Προβολή	
ü  Συμβουλευτική		
ü  Δημιουργία	εταιρικής	ταυτότητας	και	επικοινωνίας		
ü  Ολοκληρωμένο	πρόγραμμα	επιχειρηματικής	κατάρτισης,	ειδικά	

προσαρμοσμένο	για	τις	ανάγκες	νεοσύστατων	επιχειρήσεων.		



3.	Χτίστε	την Ομάδα	σας 

•  Κοινό	όραμα	
•  Δέσμευση	
•  Αξιοπιστία	
•  Δεξιότητες	
•  Backup – να	μπορούν	να	σας	καλύπτουν	

•  Να	περνάτε	καλά	
https://bit.ly/3pEUXom  



4.	Χρηματοδότηση 

•  The 3Fs = Friends, Fool and Family 

•  Crowdfunding  

•  Business / Startup competitions /prizes 

•  European Commission	funding (H2020, Horizon Europe) 

•  National Funds (ΕΣΠΑ) 

•  Private Investors (equity) 
https://bit.ly/3pEUXom  



•  Σκληρή	δουλειά	και	δημιουργία	ενός	μοναδικού	προϊόντος	που	λύνει	ένα	
πραγματικό	πρόβλημα	

•  Καλά	καθορισμένος	στόχος	–	να	ξέρετε	τι	θέλετε	να	πετύχετε 

•  Να	είστε	ενθουσιασμένοι	και	να	το	δείχνετε 

•  Πάρτε	Ρίσκο! 

•  Εξασκήστε	soft skills (marketing, networking…) 

•  Εξασκήστε	το	γραπτό	λόγο	και	τις	παρουσιάσεις 

•  Αναπτύξτε	ηγετικές	ικανότητες 

•  Υψηλή	ανοχή	στην	αποτυχία	και	στην	εποικοδομητική	κριτική 

Πριν	ξεκινήσετε		



v Αναζητήστε	μέντορες	που	μπορούν	να	σας	συμβουλεύσουν 

v Να	ρωτάτε	πολλές	ερωτήσεις	και	feedback	για	το	προϊόν 

v Μην	φοβάστε	να	κάνετε	λάθη 

v Να	είστε	πάντα	αξιόπιστοι	και	συνεπείς 

v Αν	κάτι	δε	δουλεύει,	προχωρήστε	με	εναλλακτικές	λύσεις 

v Δουλέψτε	ομαδικά	–	Ακούστε	την	ομάδα	σας και	τους	συνεργάτες	σας		

v Εμπιστευθείτε	το	ένστικτό	σας 

Take Home Messages 

https://bit.ly/3pEUXom  



Ευχαριστώ!	

Δρ.	Ζωή	Κούρνια 

zcournia@bioacademy.gr 

 
 

Twitter: zoecournia       
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